FIGU
ACTIVE

R
s{EMISSION

\ i

15Ty RASPBERM

[=lirerant]

: HERBAL
4 > : FASTING

I e

LR BODY MISSION - DAS KONZEPT

Die LR BODY MISSION ist der smarte Weg zu einem guten Kérpergefuhl. Das Motto lautet: abnehmen',
gesund ernahren und sich rundum wohlftihlen. Wer will das nicht? Mit jahrelanger Erfahrung hat LR das
Konzept der LR BODY MISSION weiterentwickelt. Heute ist deine LR BODY MISSION noch mehr!

MEHR ERFOLG MEHR QUALITAT

Ganzheitlich, einfach und mit einem konkreten Von Experten fUr dich entwickelt: Ein wissenschaftlich
Plan — so feierst du deine ganz personlichen anerkanntes, ganzheitliches Konzept fUr langfristige
LR BODY MISSION Erfolge! Ergebnisse ohne Jojo-Effekt.

MEHR NATURLICHKEIT MEHR GENUSS

Zahlreiche, sorgsam ausgewahlte, natirliche Wéhle aus vielen verschiedenen Sorten und Ge-
Inhaltsstoffe machen unsere LR FIGUACTIVE schmacksrichtungen und genieB3e ein besonders
Mahlzeiten zu etwas ganz Besonderem. natUrliches, cleanes Geschmackserlebnis.

MEHR FUR DICH

Die LR BODY MISSION passt zu deinem Leben und hilft dir dabei, deine ganz persénlichen Ziele zu erreichen —
egal, wer du bist, egal, was dich gerade bewegt, egal, was deine Ziele sind. Damit du deinen Weg zum Wohl-
fuhlgewicht easy beschreiten kannst, besteht die LR BODY MISSION aus drei Saulen, die ein ganzheitliches
Programm darstellen:

Deine Mahlzeiten: Dein Online-Support:

Mit den LR FIGUACTIVE Mabhlzeiten sparst du Auf https://schweizer.body-mission.com
im Handumdrehen Kalorien. Ersetze eine oder <) profitierst du von praktischen

zwei Mahlzeiten pro Tag, um dein Gewicht zu Wochenplanen, leckeren Rezepten und
reduzieren oder zu halten.' Fitness-Ubungen — fir noch mehr

Motivation und Erfolge.
Deine Begleiter*:
p Pro Balance flr den Saure-Basen-Haushalt?,
/" Protein Power fiir die Extraportion Proteine®
und der Krauter-Fastentee unterstitzen dich
auf deinem Weg.

* Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahizeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung durch einen solchen Mahizeitener-
satz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und Flakes) tragt zur Gewichtsabnahme bei. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollten taglich zwei Haupt-
mahlzeiten ersetzt werden.

Gewichtserhaltung: Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahizeit-
ersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und Flakes) tragt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten. Um die angegebene Wirkung zu er-
zielen, sollte téglich eine Hauptmahlzeit durch einen Mahizeitenersatz ersetzt werden.

Das Magnesium in Pro Balance tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Die Proteine in Protein Power tragen zur Erhaltung und Zunahme der Muskelmasse sowie zum Elektrolytgleichgewicht und zur Erhaltung normaler Kno-
chen bei.
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Die leckeren LR FIGUACTIVE Mahlzeiten sind das Herz der LR BODY MISSION.
Deine Ziele kannst du mit cremigen Shakes, herzhaften Suppen und knusprigen Flakes

ganz einfach erreichen.
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Fruity Smooth Soft Lovely Juicy Crusty
Strawberry  Cocoa Vanilla Coffee Tomato Veggie Raspberry
Verkaufsargumente ZIELGRUPPE Kohlenhydraten, Fetten, Vitaminen

e Die Shakes, Suppen und
Flakes sind vollwertige Mahl-
zeiten mit einer perfekten
Balance aus Kalorienreduktion
und Versorgung mit allen Nahr-
stoffen, die der Korper bendtigt

e \/egan, zuckerarm', mit wert-
vollen Ballaststoffen, zum
Beispiel aus Flohsamen

¢ Viele hochwertige & naturliche
Inhaltsstoffe

* Uberzeugend im Geschmack
und groBe Auswahl an Ge-
schmacksrichtungen (4 x Shakes,
3 x Suppen, 1 x Flakes)

e Schnelle und einfache
Zubereitung

LR FIGUACTIVE kann bei unter-
schiedlichen Zielen unterstitzen.
Die Produkte sind geeignet fur
Personen, die Gewicht verlieren?,
die ihr Gewicht halten? oder sich
im Alltag smart erndhren und ganz
einfach Zeit sparen méochten.

EIGENSCHAFTEN

Die LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen
und Flakes enthalten eine Kombina-
tion sorgsam ausgewahlter, natdr-
licher Inhaltsstoffe, die dich bei dei-
nem Gewichtsmanagement beglei-
ten und deine tagliche Ernahrung
bereichern, egal, welches Ziel du
verfolgst. Dies wird durch das aus-
gewogene Verhaltnis von Proteinen,

und Mineralstoffen unterstitzt.

Durch die zusatzliche Auswahl an
vielen leckeren Geschmacksrichtun-
gen eignen sich die Produkte auch
fur das langfristige Gewichtsmanage-
ment und sorgen fUr jede Menge
Abwechslung.

Im Rahmen des Gewichtsmanage-
ments wird durch die deutsche
Gesellschaft fur Erndhrung zusatzlich
empfohlen, auch Themen wie Bewe-
gung und den allgemeinen Umgang
mit Ernahrung und Lebensmitteln zu
schulen. All das und darutiber hinaus
noch zusatzlichen Support bietet die
LR BODY MISSION.

" Die LR FIGUACTIVE Juicy Tomato Soup enthalt Zucker aus natUrlichen Rohstoffen (z. B. Tomaten). Ohne Zuckerzusatz. Die LR FIGUACTIVE Crusty
Raspberry Flakes sind zuckerarm, wenn nach Zubereitungshinweis zubereitet.

2 Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahizeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahl-
zeitenersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und Flakes) tragt zur Gewichtsabnahme bei. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollten taglich
zwei Hauptmahlzeiten ersetzt werden. Gewichtserhaltung: Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen
Erndhrung durch einen solchen Mahlzeitersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und Flakes) tragt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu
halten. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollte taglich eine Hauptmahlzeit durch einen Mahlzeitenersatz ersetzt werden.

64



FIGU
ACTIVE

LR FIGUACTIVE

Die LR FIGUACTIVE Mahlzeiten zeichnen sich durch Folgendes aus:

e ®60 O 0 G

MADE IN GERMANY

VEGAN ZUCKER- HOHER HOHER NATURLICHE GLUTEN- LAKTOSE-
ARM’ BALLASTSTOFF- PROTEIN- AROMEN FREI"™" FREI
GEHALT GEHALT™

ZUBEREITUNG

Suppen Shakes Flakes
Bereite die Suppen in einer Suppen- Far eine optimale Léslichkeit berei- Bereite die Flakes in einer Musli-
schale mit einem Fassungsvolumen te unsere LR FIGUACTIVE Shakes schale mit einem Fassungsvolumen
von ca. 500 ml zu. Fulle als erstes immer in einem Shaker zu. Dafir von ca. 500 ml zu. Fulle 300 ml Soja-
350 ml heiBes Wasser (ca. 60 Grad) flllst du als erstes 300 ml ungesiiBte  milch in die Schussel und verrihre es
hinein und flige anschlieBend unter Sojamilch in den Shaker und fugst mit 6 EL der Flakes.
RUhren nach und nach 7 EL des danach 3 EL des Pulvers hinzu.
Pulvers hinzu. Shaken und fertig!
/ e
7x +350 mi 3x +300 ml 6x +300 ml

AuBer LR FIGUACTIVE Juicy Tomato Soup. Diese enthéalt Zucker aus nattrlichen Rohstoffen (z. B. Tomaten). Ohne Zuckerzusatz.
Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme der Muskelmasse bei.
*** AuBer die LR FIGUACTIVE Crusty Raspberry Flakes.
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NAME
LR FIGUACTIVE
Lovely Coffee Shake

INHALT

496 g (16 Portionen a 31g)

FIGU
ACTIVE

LR BODY MISSION | LR FIGUACTIVE | Shakes

0
S

MADE IN GERMANY
Vegan

)

Hoher
Ballaststoffgehalt

Zuckerarm

)
®

Gluten- Hoher
Frei Proteingehalt*

&
@

Laktose- Natiirliche
Frei Aromen

Nahrwerte pro100g | % NRV**, pro Portion % NRV**,
Pulver | pro 100 g (=1 Mahlzeit) pro Portion
(=1 Mahlzeit)
Energie 1777 kJ (424 keal) 914 kJ (218 keal)
Fett 159 6,89
davon geséttigte Fettséuren 88¢g 31g
davon einfach ungeséattigte Fettsauren 23¢9 1,29
davon mehrfach ungeséttigte Fettsauren 31g 2,49
Kohlenhydrate 29¢g 149
davon Zucker 279 269
Ballaststoffe 13¢g 739
EiweiB 369 229
Salz 189 0,699
Vitamin A 802 ug 100 248 pg 31
Vitamin D 5,5 ug 110 1,7 ug 34
Vitamin E 6,6 mg 55 9,3 mg 78
Vitamin C 82 mg 103 25 mg 31
Thiamin 0,97 mg 88 0,48 mg 44
Riboflavin 1,2 mg 86 0,46 mg 33
Niacin 14 mg 88 6,9 mg 43
Vitamin B6 1,2 mg 86 0,52 mg 37
Folsaure 174 ug 87 162 ug 81
Vitamin B12 2,8 ug 112 0,85 g 34
Biotin 44 ug 88 19 ug 38
Pantothenséure 6,1 mg 102 1,9 mg 32
Vitamin K 70 pg 93 31 pg 41
Calcium 707 mg 88 258 mg 32
Phosphor 809 mg 116 406 mg 58
Kalium 445 mg 22 648 mg 32
Eisen 14 mg 100 6,0 mg 43
Zink 11 mg 110 3,3 mg 33
Kupfer 1,2mg 120 0,71 mg 71
Jod 169 ug 113 58,5 ug 39
Selen 79 ug 144 24 ug 44
Magnesium 239 mg 64 137 mg 37
Mangan 1,8 mg 90 1,2 mg 60
Natrium 707 mg e 276 mg e
Linolsaure 259 e 2,09 e

Zutaten: Erbsenprotein (41 %), Maltodextrin,
Kokosnussél, Flohsamenschalenpulver (6 %),
natlrliche Aromen, Emulgator: Soja-Lecithine;
Inulin (4 %), entkoffeinierter Instant-Kaffee

(8 %), AckerbohneneiweiB-Isolat (2 %),
Kichererbseneiwei3-Konzentrat (2 %), Calci-
umphosphat, Kakaopulver (1 %), Calciumcar-
bonat, Kaliumphosphat, Magnesiumhydroxid,
SlBungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia;
Speisesalz, L-Ascorbinsaure, Trennmittel:
Siliciumdioxid; Zinkoxid, Nicotinamid, Eisenpy-
rophosphat, Calcium-D-pantothenat, Antioxi-
dationsmittel: alpha-Tocopherol; Mangansulfat,
D-a-Tocopherylacetat, Kupfercarbonat, Ribo-
flavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononit-
rat, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminséaure,
Natriumiodid, Natriumselenit, Phyllochinon,
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

*

** der Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr (NRV)

*** Kein NRV verflugbar

Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme der Muskelmasse bei.
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Ihr Ansprechpartner :

Marketing & Vertrieb Bork
www.lr-bork-kundenshop.ch
www.einkaufen-ab-werk.ch ( immer aktuell )
Jacqueline Bork

Tel. +41 79 194 88 80

Biiro / Showroom

Marchweg 06

5035 Unterentfelden

LR Health & Beauty Systeme steht in Deutschland aber auch in Europa fiir viele Kunden und Partner fir erstklassige Qualitdt von
Kosmetik- und Pflegeprodukten aber auch Nahrungsergdnzungsmitteln, wie bspw. die Trinking- Gel 's der Aloe Vera. LR Parfiims mit
Kreationen namhafter Prominenter, wie bspw. die Kreationen von Bruce Willis haben die Diifte von LR aus Ahlen europaweit bekannt
gemacht. Gegriindet 1985, hat sich LR zu einem weltweit agierenden Unternehmen im Bereich des Direktvertriebes entwickelt.

Das Konzept und der Erfolg im Wachstum basiert auf der Empfehlung ausgezeichneter Produkte. Hundertausende Kunden und Partner
der LR Health & Beauty Systeme sind von der Qualitat iiberzeugt und kénnen deshalb eine erstklassige Empfehlung an Freunde und
Bekannte geben. LR ist eines der umsatzstdrksten Unternehmen in der Branche europaweit, nicht zuletzt weil es die Trends der Zeit
erkennt und Produktlinien entwickelt, die auf eine hohe Nachfrage stoflen.

Karriere mit uns

LR inspiriert, LR er6ffnet Chancen, LR befliigelt.

Das Beste bei LR: Wir helfen jedem, der es mochte, seine personliche Erfolgsstory zu schreiben.
Fiir den einen bedeutet das der Wiedereinstieg ins Berufsleben, fiir den anderen die Erfilllung
eines langgehegten finanziellen Traums, fiir den ndchsten ein kompletter Wandel vom
Angestelltenverhdltnis in eine erfolgreiche Selbststandigkeit.

LR bedeutet die Freiheit, selbst zu entscheiden. Mochte ich mir den einen oder anderen kleinen
Luxus leisten? Mdchte ich mir ein Stiick Unabhédngigkeit zuriick erobern? Oder mochte ich mein
Leben ernsthaft und komplett verdndern?

LR Partner feiern jeden Tag jede Menge kleine und grofie Erfolge und LR freut sich iiber jeden
einzelnen Erfolg mit - auch iber den 1 Million und ersten!

Weitere Informationen unter : https://tv.jobclick.info/homebusiness/index.html
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Zeitgard Pro Informationen :
https://2lr.me/2xgsk

'MILLIONEN ' ' \
ERFOLGSSTORYS GESCHRIEEEN

Wir suchen Verstirku ng fur unser 1.l.'i‘.'iil‘l"l'a
Bewerben Sle sich JETZT!

Bekannt aus dem TV: u.a. ARD, RTL, VOX

BILLIGRTR EiILLICRTMN MILLHNEN
il GMTTLR [REOLCRRTOdvd EARiCHTIR
TURLCESELECT CESCHRIDRIRN HERMEHCELERRT

Wir suchen Verstirkung fiir unser
Team

Als strategischer Partner der LR Health &
Beauty sehen wir unsere Aufgabe darin,
jedem Menschen zu helfen, die eigenen
Ziele schneller zu erreichen - sei es
gesundheitlich, beruflich mehr Erfolg und
Unabhingigkeit, mehr Zeit fiir Familie und
Hobby, uvm.

Unser Unternehmen versteht sich als
professioneller Partner beim Aufbau
internationaler Absatzmarkte fiir bezahlbare
Gesundheits- und Wellnessprodukte,
unterstiitzt durch ein System, dass den
personlichen Erfolg und die Lebensqualitat
verbessert.

https://tv.jobclick.info/homebusiness
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